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Jahresbericht 2017 der Gruppe Eltern-Kind-Turnen 
 
 

Zielgruppe/Alter:  m/w von 1-3Jahr(en) 

Trainingszeiten:   Mittwoch 15:30 bis 16:30 Uhr (Halle A und B) 

Übungsleiter: Loreen Weitzmann und Linda Kollek 

 
Zum Eltern-Kind-Turnen kommen zwischen 40 und 60 Teilnehmer. Die kleinen Teilnehmer 
sind dabei zwischen 1 Jahr und 3 Jahren alt. Zurzeit haben wir auch viele Geschwisterkin-
der, die jünger sind. Die meisten Kinder machen bei uns die ersten Erfahrungen in der 
Turnhalle und mit diversen Turngeräten. Wir versuchen jede Woche ein vielfältiges Ange-
bot zu bieten, aus klettern, springen, balancieren usw.  

Damit es nicht langweilig wird, lassen wir uns immer etwas Neues einfallen, was die Kin-
der zum Erobern einlädt. Dabei versuchen wir bei den Aufbauten immer wieder den Spa-
gat zu schaffen, jeder Altersgruppe, bzw. jedem Kind individuell nach seinen motorischen 
Fähigkeiten und Ansprüchen gerecht zu werden. Das Wichtigste dabei: „Es soll allen Spaß 
machen!“ 

Wir haben im Sommer 2017 die Turngruppe übernommen. Unsere Vorgängerin hat die 
Stunde in einen Rahmen aus Begrüßungs- und Abschiedslied verpackt, dieses und viele 
weitere Elemente haben wir gerne bei behalten. 

Ein wichtiger Termin ist das jährliche Kinderschauturnen, an dem wir letztes Jahr schon 
teilgenommen haben. 

 

Linda Lips 


